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  أدي الخدمة العسكرية :الموقف من التجنيد

  حلوان :الجامعة التابع لها

  . القاهرة– التربية الرياضية للبنين :  ليةــالك

  التدريب الرياضي:  مــالقس
  

  يةات العلمــانــالبي
  

  :المؤهلات الدراسية      *
  

  . بتقدير عام ممتاز1982 الرياضية عام التربيةبكالوريوس  -

 .1986ماجستير التربية الرياضية عام  -

 .1991دكتوراه الفلسفة في التربية الرياضية عام  -

  

  

  

  



 

  :التدرج الوظيفي*      
  

 القاهرة اعتبـارا    –ة حلوان    جامع –ين  ن بكلية التربية الرياضية للب    معيد بقسم الألعاب   -

 .29/12/1986 وحتي 10/10/1982من 

 القاهرة  – جامعة حلوان    – يننللب بكلية التربية الرياضية     مدرس مساعد بقسم الألعاب    -

 .8/10/1991 وحتي 30/12/1986اعتبارا من 

  القاهرة اعتبارا  – جامعة حلوان    – يننللب بكلية التربية الرياضية     مدرس بقسم الألعاب   -

 .9/10/1991من 

 – جامعـة حلـوان      – يننللب  بكلية التربية الرياضية   مدرس بقسم التدريب الرياضي    -

 .29/12/1996القاهرة اعتبارا من 

 جامعة حلوان   - يننللب بكلية التربية الرياضية     أستاذ مساعد بقسم التدريب الرياضي     -

  .23/2/1997 القاهرة اعتبارا من –

 المملكة العربية السعودية    –بكلية المعلمين بالدمام    ية البدنية   التربأستاذ مساعد بقسم     -

  .31/8/2002 وحتي 31/9/1998اعتبارا من –

 ـللب بكلية التربية الرياضية     أستاذ بقسم التدريب الرياضي    -  – جامعـة حلـوان      - ينن

  .30/3/2003القاهرة اعتبارا من 

 – جامعـة حلـوان      - يم والطـلاب   لكلية التربية الرياضية للبنين لشئون التعل      وكيلاً -

  .5/9/2006 اعتبارا من القاهرة
  

  داخل وخارج الجامعة  فيهاالمشارك الأعمال
  

   داخل الكلية والجامعة :أولا

رئيسا لشعبه ألعاب المضرب والألعاب الصغيرة بقسم الألعاب بكلية التربية الرياضية            -

  . القاهرة– جامعة حلوان -للبنين

ي في مجال التخصص للفرقة الثالثـة والرابعـة بكليـة التربيـة             تدريس مادة الهوك   -

  القاهرة– جامعة حلوان -الرياضية للبنين

 تـنس المـضرب     – تـنس طاولـه      –تنس أرضي   ( تدريس مادة ألعاب المضرب      -

 ). الاسكواش– كره السرعة -الخشبي

 ).الألعاب التمهيدية( تدريس مادة الألعاب الصغيرة  -

 ).تخطيط برامج التدريب ( التدريب الرياضي تدريس مادة علم  -



 

 ). دكتوراه– ماجستير –دبلوم ( التدريس لطلاب الدراسات العليا  -

في التـدريب الميـداني لهـم بالمـدارس         التربية الرياضية للبنين    موجه لطلاب كلية     -

 . حتي الآن 1991 والثانوية اعتبارا من عام الإعدادية

 بالكلية، والاشتراك في    ة والامتحانات طوال سنوات العمل    الاشتراك في أعمال المراقب    -

 وحتـي   1983اعتبارا من عـام   )  ، الثانية ، الرابعة    الأوليالفرقة  ( أعمال الكنترولات   

 . الآن

الاشتراك في أعمال الاشراف اليومي لمتابعة سير الدراسة والعمـل بالكليـة لعـده               -

 .سنوات

 الرياضية لطلاب المرحلة الثانوية المتقـدمين        القدرات  اختبارات أعمالالاشتراك في    -

 . وحتي الآن1983للالتحاق بالكلية منذ عام 

 . واللجان في المؤتمرات العلمية والمحلية والدولية بالكليةالإعداد أعمالالاشتراك في  -

 .تلفةتولي رئاسة كنترولات الفرق الدراسية المخ -

 .1991عضو لجنة المكتبة اعتبارا من عام  -

 .عضو لجنة شراء الأجهزة والأدوات بالكلية -

 .المسئول عن الاشراف والريادة والتغذية وسير الدراسة بالكلية -

 .الاشراف علي المعسكرات الطلابية بالكلية والجامعة  -

 .عضو لجنة شئون التعليم والطلاب -

  . وحتي الآن 1991عضو مجلس قسم الألعاب اعتبارا من عام  -
  

  لكليةخارج ا: ثانيا
  

   في مجال التدريس          *
  

 اعتبارا  –  جامعة المنيا  –منتدب لتدريس مادة الهوكي لطلاب كلية التربية الرياضية          -

  .1993/1994 وحتي1992/1993من عام 

منتدب لتدريس مادة الهوكي وألعاب المضرب والألعـاب الـصغيرة بكليـة التربيـة               -

 وحتـي   1994/1995 اعتبارا من عـام      –دات   جامعة المنوفية بمدينة السا    -الرياضية

1995/1996.  
 
 
  



 

    في مجال التدريب**            

 وحتي عـام    1980في قطاع الناشئين اعتبارا من عام       مدرب بنادي الزمالك الرياضي      -

1986. 

  . وحتي الآن1983اعتبارا من عام مدرب منتخب الجامعة  -

 وحتـي   1984اعتبارا من عام     غزل المحلة     للهوكي بنادي شركة    فنياً  ومديراً مدرباً -

 .1987 عام

 .1986اعتبارا من عام  للجنة المدربين الرئيسية بالاتحاد المصري للهوكي مقرراً -

 1986اعتبارا من عـام      الناشئين في الهوكي بنادي الزمالك       مشرف عام علي قطاع    -

 . بالنادي الأول ثم مدربا ومديرا فنيا للفريق 1989وحتي عام 

المشارك في بطولة أفريقيـا الأولي       "  سنة 16 للمنتخب القومي للناشئين تحت       فنياً مديراً -
 ".1986التي أقيمت في زيمبابوي عام 

 1993 وحتي عـام     1991 للفريق القومي الأول في الفترة من عام          عاماً  فنياً مديراً -

 : والدولية التالية الأفريقيةوقد حقق البطولات 

  . المركز الثاني 1986عام  )أكرار(  في غانااأفريقيبطولة غرب  )1(

 المركـز   1989عـام   ) بماليزيا (أقيمت التي   بطولة العالم الرابعة للناشئين    )2(

 .العاشر

 المركـز   1992 بكينيا عام    أقيمت إلي سنة   21 للناشئين تحت    أفريقيابطولة   )3(

 . سنة 21 لبطولة العالم الخامسة للناشئين تحت  وتأهلالأول

 المركـز   1993كينيا عام   /فريقية للكبار التي أقيمت بنيروبي    بطولة الأمم الأ   )4(

 .الثاني

 1993برشلونة عـام    /  سنة بأسبانيا  21بطولة العالم الخامسة للناشئين تحت       )5(

 .المركز الثاني عشر

 أفريقيـا  والحاصل علي بطولـة   سـنة 21 الفريق القومي للناشئين تحت       فنياً مديراً -

 . وتأهل لبطولة العالم الخامسة للناشئين1992 بكينيا عام أقيمتالرابعة التي 

  .1997 وحتي عام 1993اعتبارا من عام  للهوكي بنادي الشمس  فنياًمديراً -

 . القومية بالاتحاد المصري للهوكي برامج الفرقلإعدادعضو اللجنة الفنية  -

تي عام   وح 2003 باتحاد الشرطة الرياضي اعتبارا من عام        الأولا للفريق    فنيً مديراً -

 : ، وقد حقق البطولات التالية 2006



 

   .2003بطولة كأس مصر عام ) 1(

  .2004/2005المركز الثاني لبطولة الدوري العام موسم ) 2(

  أبطـال الـدوري بجنـوب أفريقيـا         لبطولة الأندية الأفريقية     المركز الثالث ) 3(

  .2003عام ) جوهانسبرج ( 

 الـدار   - المغـرب    –فريقية أبطال الدوري    المركز الثاني لبطولة الأندية الأ    ) 4(

 .البيضاء 

  2005-2004اد المصري للهوكي عام  للجنة المدربين الرئيسية بالاتحرئيساً -

 تدريس عدة دورات تدريبية تابعة للاتحاد المصري للهوكي -

محاضر بالأكاديمية الاوليمبية المصرية لإعداد القادة الرياضيين في الهـوكي علـي             -

 .لجمهورية مستوي ا
  

  بالمملكة العربية السعودية  خارج البلادالأعمال المشارك فيها
  

  .تدريس المقررات الدراسية لطلاب قسم التربية البدنية  .1

   المختلفة التي تعمل علي رفع فعالية التدريسبالأنشطةالاشراف والاشتراك  .2

  .الاشراف والعمل في مجال الأنشطة المختلفة باللجنة العامة للنشاط .3

  . وحضور الدورات والندوات في المجالات العلمية المختلفة والإعدادالمشاركة  .4

علـي   ) ، كرة القدم   الطائرةكره السلة ، الكرة     (  منتخبات الكلية في     وإعدادتدريب   .5

 .مستوي كليات المعلمين
  

  ال متنوعةــأعم
  

يم العـالي   مشرفاً علي طلاب جامعة حلوان بالمعسكرات الثقافية التابعة لوزارة التعل          -1

  .علي مستوي الجمهورية

فـي  ) عـرض رياضـي   ( المساهمة في الاشراف والتدريب في المهرجان الرياضي       -2

 .1987احتفالات أعياد الشرطة عام 

المساهمة في الاشراف والتدريب في المهرجان الرياضـي للقـوات المـسلحة فـي               -3

  .1992احتفالات أعياد أكتوبر عام 

بطة بالتخصص من خلال الإطلاع علـي المراجـع         تطوير المقررات الدراسية المرت    -4

 .والأبحاث العلمية الحديثة 

  ) .439( عضو بنقابة المهن الرياضية شعبة التعليم تحت رقم  -5



 

 FLOORالأرضـي  الهـوكي خبيراً وممثلاً في جمهورية مصر العربية للعينة في  -6

HOCKEY ولي لذوي الاحتياجات الخاصة التابعة لأعاب الاوليمبياد الخاص الد. 

مديراً فنياً لمنتخب مصر لذوي الاحتياجات الخاصة للعبة الهـوكي الأرضـي فـي               -7

 .م1997بطولة العالم الشتوية لألعاب الاوليمبياد والتي أقيمت بكندا عام 

 .عضو باللجنة الفنية لشراء الأدوات الرياضية بالمجلس الأعلي للشباب والرياضة -8
 

  الاشراف علي الرسائل العلمية
  

بناء بطارية اختبـارات مهاريـة بدنيـة        "  علي رسالة ماجستير موضوعها      مشرفاً -1

  .وتم مناقشتها  "  سنة12لناشئي الهوكي تحت 

اهتمام بعض الصحف بفنـون التحريـر       " مشرفاً علي رسالة ماجستير موضوعها       -2

 الـي  1990الصحفي الرياضي وعلاقته بانتشار رياضة الهوكي في الفتـرة مـن    

 .وتم مناقشتها " 1994

تأثير برنامج مقتـرح لتنميـة القـدرة        " مشرفاً علي رسالة ماجستير وموضوعها       -3

  ".العضلية ومكونات الجسم باستخدام الأثقال للاعبي كرة السلة للصغار

عضو لجنة المناقشة والحكم للعديد من رسائل الماجستير والـدكتوراه فـي مجـال               -4

 .رياضة الهوكي وألعاب المضرب

  :للترقي إلي وظيفة أستاذ  إنتاج علميكرة البحوث العلمية المنشو
  

 لفاعلية التشكيلات الهجومية للضربة الركنية الجزائية في مباريـات          ةدراسة تحليلي  -1

  .كاس العالم للهوكي

 .تأثير استخدام جاكت الأثقال علي تطوير الأداء البدني المهاري للاعبي الهوكي -2

ه المعكوس للمضرب في هوكي     التحليل الكينماتيكي لمهارة الضرب المنخفض بالوج      -3

 .الميدان

 .تأثير طريقتين من طرق التدريب علي تنمية الجلد الدوري التنفسي في الهوكي  -4

تأثير استخدام تدريبات البليومترك علي تطوير مسار الطيران للضربة الساحقة فـي             -5

 .الكرة الطائرة 

دام بعض أساليب   تأثير برنامج تدريبي مقترح علي تطوير دقه الأداء المهاري باستخ          -6

  .النظم للاعبي الكرة الطائرة 


