
 

 

 ϣуЎϝтϽЮϜ ϤϝЃТϝзгЮϜ ϣуϮнЮнЫуЂ

 

 ϸϜϹКϖ

ϒ.ϸ / днЛгІ сϠϽЛЮϜ Ϲгϳв

 аϽлЮϝϠ ϣуЎϝтϽЮϜ ϣуϠϽϧЮϜ ϣуЯЪ

 дϜнЯϲ ϣЛвϝϮ

 
 

 

 

 

 ϣуЃУзЮϜ АнПЏЮϜ ϼϸϝЋв :

   



  

 

 сЯт ϝгуТ ϣуЃУзЮϜ АнПЏЮϜ ϼϸϝЋв бкϒ ϽЋϲ еЫгтм :

12

34

56

78

1 - БуϳгЮϜ нϯЮϜ АнПЎ :

Deal Posko 

2 - сЎϝтϽЮϜ ϟтϼϹϧЮϜ АнПЎ :



 сЮϝϧЮϝЪ ЬϝϯгЮϜ Ϝϻк сТ ϼϸϝЋгЮϜ ев ϣКнгϯв ϽЋϲ еЫгтм :

¶  ϢϽЫϡгЮϜ ϣтϜϹϡЮϜ: 

¶  ϸϝлϮшϜм ϹϚϜϿЮϜ ϟтϼϹϧЮϜ : 

 

¶  ϾнУЮϜ ϣтнЮмϒ : 

 

¶  ϞϼϹгЮϜ Йв ϣЦыЛЮϜ: 

 

3 - ϣуЎϝтϽЮϜ ϣЃТϝзгЮϜ АнПЎ: 



Mental Game

4 -  ϣуЋϷЇЮϜ АнПЏЮϜ   : 

5 -  ϣуЯЧЛЮϜ АнПЏЮϜ   : 



6 -  ϣуϮнЮнуЃУЮϜ АнПЏЮϜ:    

7 -  ϣуКϝгϧϮъϜ АнПЏЮϜ:    

2002

8 -  ϣуЦы϶цϜ АнПЏЮϜ:    

 ϣуЃУзЮϜ АнПЏЮϜ ϽкϝЗв: 



1  

2  

 

3  

 

4  

 

5  


